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Il “DownTour” ha percorso 5.000 chilometri contro i pregiudizi

11 Ottobre 2019 - 12:10pm

5.000 chilometri percorsi e 38 tappe in altrettante città italiane, oltre alla vendita di 10.000 “pillole contro il 
pregiudizio”: numeri importanti, che però da soli non bastano a far capire l’importanza dell’impatto avuto 
dal “DownTour” promosso dall’AIPD (Associazione Italiana Persone Down) e centrato sull’ormai celebre 
camper bianco e azzurro che domenica 13 tornerà a Roma, dove lo attenderà una grande festa sulla Terrazza 
del Pincio. Sarà quest’ultima il principale contributo dell’AIPD alla Giornata Nazionale delle Persone con 
Sindrome di Down che si celebrerà proprio il 13 ottobre

La sindrome di Sjögren chiede riconoscimento (e un approccio 
multidisciplinare)

11 Ottobre 2019 - 11:11am

Rara malattia infiammatoria cronica, autoimmune, degenerativa e fortemente invalidante, che colpisce in 
particolare le donne, la sindrome di Sjögren non è inserita nei LEA (Livelli Essenziali di Assistenza), né nel 
Registro Nazionale delle Malattie Rare, ciò che aumenta il disagio di chi ne soffre. Essa chiede quindi 
riconoscimento, oltre a una diagnosi precoce e a un approccio multidisciplinare. Di tutto ciò si parlerà 
domani, 12 ottobre, a Salerno, nel corso dell’XI Convegno Nazionale promosso dall’ANIMASS 
(Associazione Nazionale Italiana Malati di Sindrome di Sjögren)

La sfida dell’inclusione (anche nuotando)

10 Ottobre 2019 - 6:44pm

Da domani, 11 ottobre, a domenica 13, nuoterà per 37 chilometri, nei mari della Campania, sempre per 
portare avanti il suo progetto “Un mondo senza barriere e senza frontiere”: la nuova impresa di Salvatore 
Cimmino, il nuotatore amputato della gamba destra, che ha già superato varie sfide “impossibili” in diverse 
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parti del mondo, è stata presentata durante il convegno di Roma intitolato “La sfida dell’inclusione, il futuro 
delle persone con disabilità”, svoltosi alla Camera dei Deputati

Un viaggio in musica, per un concerto in penombra

10 Ottobre 2019 - 5:36pm

L’appuntamento fissato dall’UICI di Forlì è per il pomeriggio del 12 ottobre, all’Istituto Musicale Angelo 
Masini della città romagnola, con il concerto in penombra “Dal buio alla luce: viaggio sulle ali delle 
emozioni”. Per l’occasione gli spettatori saranno accompagnati dalle guide ipovedenti e non vedenti 
dell’UICI in un percorso sensoriale dal buio alla luce, parallelo a quello musicale, pensato per aggiungere 
profondità all’esperienza percettiva ed emotiva. Protagonista dell’evento sarà Giordano Passini, chitarrista 
classico affermato in Italia e all’estero

I candidati alla Presidenza dell’Umbria e le priorità della salute mentale

10 Ottobre 2019 - 4:59pm

In vista delle prossime elezioni in Umbria del 27 ottobre, numerose Associazioni della Regione impegnate 
sul fronte della salute mentale hanno incontrato i candidati alla Presidenza della Regione stessa, 
evidenziando una serie di punti ritenuti prioritari, per far sì che in Umbria si possano dare, in tale àmbito, 
risposte più adeguate ai bisogni dei pazienti e delle loro famiglie

L’incontro della FISH con il ministro dell’Istruzione Fioramonti

10 Ottobre 2019 - 4:21pm

«Raccogliamo con favore l’attenzione dimostrata dal Ministro, confidando che essa si traduca in atti concreti 
su cui presteremo costante attenzione»: a dirlo è Vincenzo Falabella, presidente della FISH, commentando 
l’incontro definito «molto intenso e chiarificatore» con il ministro dell’Istruzione Lorenzo Fioramonti, 
durante il quale la delegazione della Federazione ha innanzitutto voluto riportare quanto segnalato 
direttamente da migliaia di famiglie in tutta Italia, ovvero i disagi, le difficoltà, le violazioni avvenute anche 
all’inizio di quest’anno scolastico

“Caregiver Day” dell’Emilia Romagna: per prenderci cura e per condividere

10 Ottobre 2019 - 1:10pm

«Come promuovere il benessere contrastando le solitudini involontarie e l’isolamento nella popolazione 
anziana, dei caregiver familiari e dei familiari delle persone con disabilità?»: risponderà a questa domanda 
l'incontro-laboratorio in programma per il 12 ottobre a Cervia (Ravenna), iniziativa che rientra nel 
programma del "Caregiver Day 2019", previsto dalla Regione Emilia Romagna, così come la successiva 
giornata del 18 ottobre a Castiglione di Ravenna, sul tema "Insieme per condividere: se i bisogni sono 
speciali anche la comunità può esserlo!"

“Vita da non vedenti”: cinque pillole di sana ironia
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10 Ottobre 2019 - 12:38pm

Pestare una cacca per evitare un palo, salutare per strada un amico che non si presenta, trovare una bicicletta 
in mezzo al marciapiede e altro ancora: tutte scene di vita quotidiana, per una persona non vedente, illustrate 
con molta ironia in cinque brevi video con cui promuovere un’autentica inclusione sociale delle persone con 
disabilità visiva, rifuggendo da ogni forma di pietismo: è l’intelligente iniziativa promossa dall’APRI 
(Associazione Pro Retinopatici e Ipovedenti), degna senz’altro della maggior diffusione possibile

Rafting inclusivo in un fiume del Lazio

10 Ottobre 2019 - 12:18pm

Si può certamente dire che «la solidarietà supera ogni barriera», pensando alla seconda edizione di “Inclusive 
Rafting”, bella iniziativa promossa per il 12 ottobre dall’AISA Lazio (Associazione Italiana per la Lotta alle 
Sindromi Atassiche), insieme al Centro Cassino Adventure, che consentirà alle persone con sindromi 
atassiche di provare l’emozione di una discesa rafting in totale sicurezza sul fiume Gari. E insieme a loro 
potranno farlo tutti coloro che vorranno partecipare, in cambio di un contributo minimo, che verrà 
interamente devoluto alla ricerca per la lotta alle sindromi atassiche

Sindrome di Down: non lasciate indietro nessuno!

10 Ottobre 2019 - 11:51am

La presenza in tante piazze, i primi dati dell’indagine nazionale “Ora Parlo Io” e altro ancora, tutto 
all’insegna del messaggio “Non lasciate indietro nessuno!”, scelto quest’anno dal CoorDown 
(Coordinamento Nazionale Associazioni delle Persone con Sindrome di Down), per la Giornata Nazionale 
delle Persone con Sindrome di Down del 13 ottobre, perché «le possibilità di vita indipendente e di autonomia 
abitativa - come sottolinea Antonella Falugiani, presidente del Coordinamento - devono diventare 
aspirazioni realizzabili per ogni ragazzo e ragazza con disabilità intellettiva»

Tutti potranno per un giorno fare parte di un’orchestra!

9 Ottobre 2019 - 6:39pm

Accadrà il 13 ottobre a Cinisello Balsamo (Milano), grazie a un evento frutto della collaborazione tra la 
locale Associazione VI.BE. (Vittorio Beretta) Musica e Cultura e l’Orchestra Sinfonica di Esagramma - nota 
a livello internazionale e composta da musicisti professionisti e persone con varie forme di disabilità e 
disagio – con il coinvolgimento di tutti i presenti, bimbi e adulti, giovani e anziani, persone con o senza 
disabilità, nell’esecuzione di brani del repertorio sinfonico

Scoprire l’arte contemporanea in un modo diverso

9 Ottobre 2019 - 6:15pm

In occasione della XV Giornata del Contemporaneo del 12 ottobre, evento che dal 2005 l’AMACI 
(Associazione dei Musei d’Arte Contemporanea Italiana) dedica all’arte contemporanea e al suo pubblico, il 
Museo Tattile Statale Omero di Ancona ha invitato Roberto Cresti, docente di Storia dell’Arte 
Contemporanea all’Università di Macerata, a presentare il libro “L’arte contemporanea e la scoperta dei 
valori della tattilità”, scritto da Aldo Grassini, Andrea Socrati e Annalisa Trasatti, rispettivamente 
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presidente, responsabile dei progetti speciali e coordinatrice del Museo Omero

Anche a Gorizia si gioca insieme, con e senza disabilità

9 Ottobre 2019 - 5:51pm

È stata inaugurata nei giorni scorsi a Gorizia un’area dotata della speciale giostra “Carosello”, sulla quale si 
può salire in tutta sicurezza anche in carrozzina, per girare e divertirsi in compagnia. L’allestimento, inoltre, 
ha previsto anche una pavimentazione anti-trauma colorata e due pannelli ludico-sensoriali accessibili a 
bambini con diversi tipi di disabilità. Si tratta di una nuova tappa del progetto “Giocando si impara”, 
sostenuto dal 2017 dalla UILDM (Unione Italiana Lotta alla Distrofia Muscolare), per difendere il diritto al 
gioco dei bambini con disabilità

Si arriverà al Piano per la Non Autosufficienza?

9 Ottobre 2019 - 4:56pm

Tema molto sentito, il Piano per la Non Autosufficienza, di cui si attende da tempo una definizione che 
garantisca modelli di riferimento, livelli essenziali di prestazioni e omogeneità di trattamento su tutto il 
territorio nazionale, è stato al centro di una riunione della Rete di protezione e dell’inclusione sociale, alla 
presenza di Nunzia Catalfo, ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali. Tra le questioni discusse, anche 
quella delle risorse del Fondo per la Non Autosufficienza, «da aumentare sin dalla prossima Legge di 
Bilancio», come sottolinea il presidente della FISH Falabella

Cosa è cambiato nella scuola per gli alunni e le alunne con disabilità

9 Ottobre 2019 - 4:11pm

«Come spesso accade al momento dell’emanazione di una nuova normativa, sono molti gli aspetti che 
richiedono un momento di conoscenza e confronto. Siamo dunque davvero felici di essere riusciti a portare 
sul nostro territorio questa opportunità a meno di un mese dall’entrata in vigore del nuovo Decreto»: a dirlo 
è Alessia Brunetti, presidente dell’Associazione Italiana Sindrome X Fragile, che insieme alla Fondazione 
Oltre Noi, ha organizzato per domani, 10 ottobre, a Viterbo, l’incontro formativo intitolato “Il Decreto 
96/2019: come cambia l’inclusione scolastica degli alunni con fragilità”

Fermiamo la cecità in tanti Paesi nel Sud del mondo

9 Ottobre 2019 - 1:13pm

Salvare dalla cecità 1 milione e 600.000 bambine, bambini, donne e uomini che vivono in dodici Paesi di 
Africa, Asia e America Latina, attraverso ventisei progetti di prevenzione e cura: consiste in questo la 
campagna denominata “Fermiamo la cecità. Insieme è possibile”, lanciata da CBM Italia - componente 
nazionale dell’organizzazione umanitaria impegnata nella cura e nella prevenzione della cecità e disabilità 
evitabile nei Paesi del Sud del mondo - in occasione della Giornata Mondiale della Vista di domani, 10 
ottobre
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Vorremmo anche noi poter fare tranquillamente un biglietto del treno

9 Ottobre 2019 - 12:43pm

«Anche la possibilità di farsi un biglietto del treno può essere fondamentale nella quotidianità di un cieco o di 
un ipovedente, ma proprio in questo àmbito si stanno riscontrando grossi problemi con l’applicazione 
ufficiale di Trenitalia che con l’aggiornamento di IOS alla sua nuova versione diventa pressoché 
inutilizzabile dai fruitori del lettore di schermo “Voiceover”». A denunciarlo è NVApple, gruppo composto 
da esperti di tecnologie per persone con disabilità visiva, con il quale naturalmente condividiamo l’auspicio 
che il problema possa essere risolto quanto prima possibile

Il progetto “Formazione X Inclusione” dell’Associazione Sindrome X Fragile

9 Ottobre 2019 - 11:49am

In questo che costituisce un vero e proprio mese di sensibilizzazione sulla sindrome X Fragile - prima causa 
di disabilità intellettiva di tipo ereditario e seconda causa di disabilità intellettiva su base genetica dopo la 
sindrome di Down - ove si colloca anche la Giornata Europea di domani, 10 ottobre, tra le varie iniziative 
promosse dall’Associazione Italiana impegnata in questo àmbito vi è anche il convegno conclusivo del 
progetto “Formazione X Inclusione”, importante iniziativa rivolta a insegnanti in famiglie, in programma per 
il 12 ottobre a Rimini

Mille chilometri a pedali per battere il silenzio

9 Ottobre 2019 - 11:09am

Sono partiti da Aosta e stanno percorrendo in bicicletta la Via Francigena fino a Roma, mille chilometri 
sull’antica via di pellegrinaggio. Renato e Alessandro Martin lo fanno per diffondere il progetto 
“CorreVoce” dell’AIMUSE (Associazione Italiana Mutismo Selettivo), organizzazione che si occupa 
appunto di mutismo selettivo, ovvero di quella che è una reazione a un forte stato emotivo legato all’ansia 
sociale che blocca la parola. Disturbo poco conosciuto, esso colpisce però molti bambini e bambine, 
impedendo loro di parlare con persone che non appartengono alla stretta cerchia familiare

Ascolta il vino!

9 Ottobre 2019 - 10:31am

Il 12 ottobre a Torino l’ONAV Provinciale (Organizzazione Nazionale Assaggiatori di Vino) consegnerà 
all’UICI del capoluogo piemontese (Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti) il “Manuale 
dell’Assaggiatore” in versione parlata, nel corso di un incontro che prevede anche una degustazione 
multisensoriale di vini. L’iniziativa rientra nell’àmbito del progetto “Ascolta il vino”, frutto di un accordo di 
collaborazione avviato da tempo tra l’ONAV e l’UICI, con l’obiettivo di promuovere corsi speciali di 
avvicinamento al vino, dedicati a persone non vedenti e ipovedenti
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